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Oz: Korku hayatin pek ¢ok alamnda yasamu siirdiirmek icin gerekli bir diirtii olarak ortaya
¢tkmistir. Tarihin ilk zamanlarimdan beri var olan hayatta kalma diirtiisiinii besleyen
kavram, degisen diinya diizenine uygun olarak degisim gostermistir. Zaman iginde, bireyin
ilkel korkularinin yerini modern hayata iliskin endiseleri almistir. Tarihin ilk donemlerinden
bu yana, giicii elinde bulunduran iktidar mensuplar: korkunun etkisinin farkinda olmugstur
ve bu olguyu iktidarlarim giiclendirmek icin siklikla hegemonya araci olarak kullanmustir.
Makale, bu baglamda iktidarin korkuyu nasil kullandigina, ilkel korkunun bicimsel olarak
degisen karakteristigine Machiaevellinin goriisleri cercevesinde odaklanmayr amaglamaktadir.
Calisma kapsaminda medya, ideoloji ve hegemonya iliskisinden yola ¢ikilarak korkunun gii¢
unsuru olarak kullanimina stk tutmak amaciyla, Kabuslar Evi: Uyurgezerler filmi soylem
analizi ve gostergebilimsel ¢oziimleme ile ele alinacaktr.
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Giris

Bireyin kimliginin farkinda olarak deneyimledigi beden ve aidiyet kavramlarinin
ortaya cikigindan itibaren diinyadaki pek ¢ok tehdidin farkina varma bilinci de ge-
lismigstir. Kendisi disindaki diinyada kontrol edemedigi pek ¢ok risk durumunu al-
gilayan birey, karsilastig1 bu durumlar karsisinda durmadan savunma mekanizmasi
gelistirmistir. Korku denildiginde 6liim ve a¢ kalma gibi ilkel korkular akla gelebil-
digi gibi, modern diinyada kapitalizm tarafindan iiretilmis olan cesitli kayg: ve endi-
se bicimleri de yayginlik gostermektedir. Calismamizda korku kavramina, modern
donemde korku mekanizmalari tarafindan hayatin icine yerlestirilmis olan unsurlar
cercevesinde bakilmasi ve ele alinmasi amaglanmigtir. Korku kavramini derinleme-
sine inceleyerek modern donemde kavrama iliskin algi bicimlerinin irdelenmesi, bu
baglamda Cagan Irmak’in Kabuslar Evi isimli korku serisinde yer alan Uyurgezer-
ler’in korkuya i¢kin temalarina {inlii siyaset felsefecisi Machiavellinin devlet yone-
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timine dair fikirleri diizleminden bakilarak, filme baski ve korku unsurlar ile ka-
pitalizm cercevesinden 151k tutulmasi amaglanmistir. Machiavellinin konuya iligkin
gorisleri gliniimiiz kapitalizmine dogrudan kaynak olusturuyor olmasa da, kavram
olarak kapitalizmin i¢inde barindirdig: korku, bask: ve kontrol mekanizmalar1 agi-
sindan ele almanin uygun olacag: diisiintilmektedir. Calismada gostergebilimsel film
¢oziimlemesi ve sOylem analizi yer almaktadur.

Korku Kavraminin Tarihsel Cizgisi

Svendson'un Korkunun Felsefesinde' aktardig: sekilde, tiim insanligin temelinde yer
alan korku cevreyi kusatan her geyin gelismesine yon veren ana etkendir. Oyle ki
evler, silahlar, aletler, sanat ve insanlar bu korku cercevesinde var olmustur. Giam-
battista Vico, Scienza Nouva? eserinde medeniyetin ilk olarak yildirim korkusuyla
basladigini aktarir. Korkunun insanligin ortak medeniyetinde yer aliyor olmasina
ickin goriisleri, (insan1 merkez alarak diisiindiigiimiizde) korku denildiginde tek bir
insanin degil tiim insanlarin etkilendigi bir durum olmasindan ileri geldigi yoniin-
dedir. Tiim insanlar yildirimdan korktugunun farkina vardiklarinda yildirimin kor-
kulur bir sey olmas: diisiincesi genellesir ve korku yildirim {izerinden kendine bir
temel bulmus olur. Bu drnekte goriilecegi gibi korku kavrami kendini siirekli bagka
unsurlar tizerinden var ederek bireysellikten evrensel diizleme yayilim gosterir.

Vico ortak korku durumundan s6z ederken Machiavelli ve Hobbes karsilikli korku-
dan bahsederek ilkel olan korkunun sinirlarini genisletir ve korku bu fikirlerle bas-
ka bir yapiya evrilir. Onlara gore insanlar disaridaki tehlikelerden korkmak yerine
birbirlerinden korkmaktadirlar. Bu iddia korkunun temel ve ilkel niteligini tiimiiy-
le reddediyor gibi goriinse de onlarin burada degindikleri sey, korku kavraminin
bir¢ok kalipta sekillenebilecek kadar genis bir kavram olmasidir ve insanlarin doga
karsisinda korku duymalarinin yani sira birbirlerine karsi korku duymalar: da kavra-
min diger yoniine 151k tutar. Iki filozofun éne siirdiigii birbirinden korkma durumu,
toplumu kontrol edenlerin korkuyu ve korkacak kisileri de idare edebilecegi gorii-
slinli ortaya ¢ikarir. Hobbes daha da ileri giderek, insanlarin hayatta kalmalarinin
nedeninin kurduklar1 dayanigma sayesinde degil, birbirlerinden korkarak yasamay1
6grenmeleri ile miimkiin oldugunu 6ne siirer.* Hubermana gore* feodal donemdeki
mevcut kosullar, kapitalizmin adim adim yiikselisinin ve bu ytikselisin ortaya ¢ikar-
dig1 korkunun temeli niteligi tasimaktadir.

Koyli pek ¢ok agidan korku ile kusatilmistir. Eger ¢ikacak olan bir firtinada 6nce
kendi bugdayin: diisiinecek olursa lord tarafindan ugrayacagi cezadan korkmak-
tadir; eger lordun degirmenini kullanirken {icret 6demeye yanasmazsa bu seferde,
trettigi ekmegi evine gotiiremeyecek olmaktan korkmaktadir. Koleligin yaygin ol-
dugu cevrede “serf” sifatiyla en azindan aile bireyleri ile bir arada bulunma hakkina

1 Lars Fr. H. Svendsen, Korkunun Felsefesi: Korku Politikalar1, gev., Murat Ersen, Istanbul: Redingot Kitap, 2017,
s.10-12.

2 GiambattistaVico, Yeni Bilim, ¢ev., Sema Onal Akkas, Ankara: Dogu Bat1 Yaynlari, 2007, 5.379-391.

3 Thomas Hobbes, Yurttaslik Felsefesinin Temelleri, gev., Deniz Zarakolu, Istanbul: Belge Yayinlari, 2007, 5.10-20.
4 Leo Huberman, Feodal Toplumdan Yirminci Yiizyila, gev., Murat Belge, [stanbul: Heti§im Yayinlari, 2016, s.14-
15.
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sahip olan koyli, lordun giicii ve yetkisiyle kdle durumuna gelme ve ailesinin dagil-
mas1 kaygisini tagimaktadir. Lordun, koyliilerin kendisine hizmet i¢in var oldugu-
na inandig1 feodal dénemde koyliiniin korkusunun belirli bir durak noktas: yoktur.
Hayat1 kendisine ait olmayan, adeta kiralanmis bir hayattir ve miilkiyeti de lorda
aittir. Feodal donemde serbest denilecek kadar genis imkanlara sahip olan koylii ke-
simi de bulunmaktadir. Fakat bunlar da attiklar1 her adim igin lorda kira ya da vergi
6demektedir ve dolayisiyla lorda bagimli olmayan hig¢ kimse yoktur. Lordun koylii-
leri daima kendi ¢atis1 altinda tutmaya galistig1 bu sistem “malikane sistemi” olarak
adlandirilmaktadir ve lord bu malikane sisteminin dagilmamasi adina pek ¢ok ted-
bir almaktadir. Ornegin iscisini kaybetmek istemedigi icin 6zel izin diginda serf ve
serf ¢ocuklarinin malikane disindan evlilik yapmalar1 yasaktir. Bir diger kural, serf
o6ldiikten sonra mirasini almak isteyen ¢ocuklarin yine lorda vergi 6demelerinin zo-
runlu olmasidir.

Tim yasalar lordun yargigliginda belirlenmekte, olasi anlasmazliklar onun belirle-
digi hitkiimlerce ¢6ziilmektedir. Hal boyle olunca koylii ekonomik yasantisina ek
olarak siyasal ve sosyal anlamda da lorda bagimlidir.°Lord ve malikane sisteminin
ardindan feodal diizene tiiccarligin eklenmesiyle ¢ift yonlii bir ticaret anlayis1 s6z
konusu olmaya baslamistir. Artik koylii yalnizca lord igin iiretmemekte, elinde bulu-
nan bir iiriinii saklamakta ve karsiliginda isteyecegi bir sey buldugunda bagkasinin
triiniiyle onu takas etmektedir. Bu degis tokuslarin yapildig: kiigiik ¢apli pazarlar
hala lordun denetiminde olsa da koylii artik @iriintinii satmak ya da yeni bir iirtin
almak i¢in bagkalariyla da iletisim halindedir. Sonrasinda gergeklesen Hacli sefer-
leriyle, bu seferlerden dénenlerin elindeki mallar ticareti canlandirma konusunda
onemli bir etken olmustur.

Onceleri mahalli boyutta olan semt pazarlari, zamanla panayirlara gevrilerek iiriinle-
ri gesitlendirmistir. Kuruldugu yoreye gelir getirmesi bakimindan lordlar tarafindan
da sevilmekte olan panayirlarin yayginlik kazanmasi, ticarette de belli basl yenilik
arayislarina gidilmesine zemin hazirlamistir. Ticarette alg1 degisikliginin ve yenilik
ihtiyacinin ortaya ¢ikisi, iste bu arayis ve koyliiniin elinde bulunan mal karsiliginda
isteyecegi bir sey bulup bulamayacagina yonelik kaygidan ileri gelmektedir. Koyliiye
elindeki iiriin ve alacag: tiriin arasindaki ¢ift yonli baglantiy: kisaltip, herkesin is-
tedigi seyi almasini saglayacak bir seye ihtiya¢ duyulmasi, malikane sistemini yerle
bir ederek ticaret diinyasinin yiikselis ve ¢esitliligini saglayacak icadi beraberinde
getirmistir: para.®

Kapitalizm Cemberinde Machiavelli'nin Korku Yaklasimi
Is¢inin kapitalistsiz yasayacagindan daha uzun siire yasar kapitalist is¢isiz.”

Alman diisiiniir Marx’in bu s6zi, kapitalist olanin yagsamak i¢cin mutlaka bir yol bu-
labileceginin, fakat is¢inin kapitalist diizen olmadan tiimiiyle yalniz ve muhtag kala-

5 Huberman, Feodal Toplumdan Yirminci Yiizyila, s.26-30.
6 Huberman, Feodal Toplumdan Yirminci Yiizyila, s.26-30.
7 Karl Marx, 1844 El Yazmalari, gev., Murat Belge, Istanbul: Birikim Kitaplari, 2016, s.17.
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caginin bir ifadesidir. Marx’in 1844 El Yazmalarrnda belirttigi sekilde toprak sahibi
ve kapitalist gelirlerini endiistriyel birlesme ile ¢ogaltabilirken, is¢inin birlesmesi ne
toprak rant1 ne de sermayesi oldugundan hem zor hem de yasaktir. Bu durumda
sermaye, toprak miilkiyeti ve emegin ayrilmas: durumunda is¢inin hayatta kalmasi
diistintilemeyecektir. Tiimiiyle a¢ kalma korkusuyla is¢i kendisi ve ailesinin hayatta
kalacagi 6l¢iide gelir elde ettigi siirece kendini karda saymakta, buna mecbur birakil-
maktadir. Bu durum insanca yasamayi bile kapsamayacak 6lgiide ilkel olsa da, 6lim
korkusu tiim korkularin iizerinde oldugundan is¢i kendisine dayatilana razi olur.

Kapitalist daima isciye olumsuz sonuglar yaratan bir olusumdur. Isciye bunu 6zel-
likle yapar ki is¢i basina daha da kétiintin gelebileceginden korkarak sorgulamasin,
boyun egsin, razi olsun. En zor sartlara sahip olsa da kapitalist tarafindan igine son
verilmesi halinde simdiki durumundan daha kétii duruma diisecegini bilir. Kapita-
list ona korkuyu vererek maksimum emegi alir ve minimum karsilik verir. Ve bahane
olarak daima bir neden bulur; is¢inin on dakika gecikmesi, isini dogru yapamadigi-
nin diisiiniilmesi, dik baghlik ya da uyumsuzluk gibi nedenler 6ne siirerek tazminat
vermeden isten ¢ikarmanin yollarina vakif oldugunu is¢iye hissettirir.

Buradaki “is¢i” kavrami bazen gercek bir fabrika iscisi, bazen de ailede ezilen kadin,
bazen 6gretmeni tarafindan sevilmeyen 6grenci, bazen de herhangi bir makam sa-
hibi olmayan siradan halk olabilir. Kapital diizende tiim ezilenler “is¢i” ile benzer
durumlara maruz kalirlar. Oyle ki terdr orgiitlerini de bu kapitallere dahil edersek
hi¢bir su¢u olmayan siradan bir vatandas oldugu i¢in géz dagi amaciyla kurban edi-
lebilir. Kisacasi kapitalist, hayatimizin her alanindadir ve kapitalist olmayan herkes
su ya da bu sekilde “kapitalist olmayan” olmanin cezasini ¢eker.

Korkutma ve baski bigiminde ortaya ¢ikan kontrol mekanizmalari, devletin halk
tizerinde kurdugu baski sistemine bagli olarak isler. LuisAlthusser, bu baski sistemle-
rinden “devletin ideolojik aygitlar1 (DIA)” olarak séz eder. Ona gére ¢ok sayida baski
aygit1 soz konusudur. Bu baski aygitlar1 dogrudan fiziksel miidahalede bulunmak
yerine ideoloji temelli yaptirim saglarlar. Bu ideolojik baski dogrultusunda bireye
kabul ettirilmek istenen diisiinceler adeta bir ¢atlaktan sizar gibi bireyin zihnine siz-
maktadir. Bu aygitlar okulda, kamusal alanda ve devletin tiim resmi kurumlarinda
kargimiza c¢ikabilmektedir. Ozellikle teknoloji ile hayatimizda olan haberlesme bi-
¢imleri ve kiiltiirel unsurlarda ideolojik yayilma gosterirler.®

Ideolojik yayilma bigimi olarak var olan baski mekanizmalari, salt diisiiniis bigcimi
empoze etmekte yeterli olmadig1 noktada bir catlaktan sizarcasina ilerleme durumu
ile yetinmeyerek apacik sekilde baski mekanizmasi olusturabilir. Bu mekanizmalar-
da caydiric1 pek ¢ok yasal diizenlemeler, cezai yaptirimlar ve toplumsal diglanmalar
s6z konusudur. Korkutma unsuru bu noktada belirgindir ve istenilen kontrol duru-
mu saglanamadikga siddeti arttirilabilir. S6zgelimi pek ¢ok yerde kanunlagmis olan
sigara yasag1, yaptirimi agir olmasi, yitksek rakamlarda ceza 6detilmesi sebebiyle ba-
saril1 olmus bir korkutma ve caydirma yontemi olarak drneklenebilir. Trafik cezalar1

8 Louis Althusser, Ideoloji ve Devietin Ideolojik Aygitlari, gev., Alp Tiimertekin, Istanbul: Ithaki Yayinlari, 2019,
s.13-18.
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da benzer sekilde maddi yaptirim uygulanmasi nedeniyle vatandas tizerinde basarili
olmus bir ceza sistemidir. Machiavelli'nin degindigi korkutma sistemi bir anlamda
budur. Fakat diisiiniir, bu korkutma durumunun dozunun ayarlanmas: gerekliligi
konusunda haksiz sayilmaz, 6rnegin kapali alanda sigara icen ya da trafik kurallarina
uymayan kisinin hakkinda idam gibi agir bir cezanin verilmesi, barindiracagi agir
yaptirim nedeniyle kaosa neden olabilir.

Korkunun siddetinin hat sathaya vardig1 durumda birey, dogada hayvan saldirisina
maruz kaldig1 bir durumdaki ¢ok yonlii bir savunma bicimi gerceklestirerek ken-
dine ya da karsisindakine fiziksel zarar verebilir. Kontroliin daha ¢ok ideolojik te-
melli saglanmaya ¢alisilmasi da bir anlamda vatandas1 uysal bir ¢izgide tutup her
seyin “kendi iyiligi” i¢in olduguna inandirilmasi ve potansiyel tehlike yaratacak biri
olmaktan ¢ikarilmasi i¢indir. Machiavelli Hitkiimdarda, halkin baskiya direnecek
oldugu durumlarda, 6zgiirliigiine alismis olan halki kontrolde tutmak icin o sehri
icten fethetmenin 6nemine deginir.’

Siyaset felsefeleri ile ilgili iyi niyetli goriislere sahip olan diisiiniir, baski ve zorlama-
nin devlet yonetiminde dnemli oldugunu savunur.’Ona gore, devlet yonetiminde
gerekli olan korkunun dozu dogru sekilde ayarlanmalidir ¢iinkii siddetin abartildig:
devlette, gorev kontrol mekanizmasinin disina ¢ikarak, vatandasin insanca yasama
hakki ihlaline varir. Fakat eger yonetim agisindan gergekten tehdit iceren durumlar
varsa da, yapilmasi gerekenin baskinin dozunu en st seviyeye ¢ikarip emsal niteli-
ginde bir yikim gerceklestirilmesi gerekmektedir. Hiikiimetler boyunca var olmus
idam cezalari, s6zii edilen bu iist seviyede tahakkiime bir 6rnektir ve filmde gorece-
gimiz sahnelerde kullanilan yontem de budur.

Insanlara ya iyi davranmalisiniz ya da onlar1 tamamen ezmelisiniz. Ciinkii
halk hafif baskilara kars: intikam almaya meyillidir ancak agir darbelere karsi
direng gosteremez."

Hiikiimdar kitabindan aktarilan bu climle, iktidar miicadeleleriyle ¢evrili bir ortam-
da dogup yetisen siyaset kuramcisi Niccolo Machiavellinin korkunun gerekliligi tize-
rindeki en temel goriisleri, devletin bekasini saglamak yolunda kullanilabilecek tiim
yontemlere bagvurulmasinin zorunlu oldugu yoniindedir. Devletten daha 6nemli
higbir seyin olmadig1 noktada hakimiyeti elde tutmak i¢in halk tizerinde siddet ve
korkutmaya bagvurulmasinda higbir sakinca yoktur ki bu gereklidir de; aksi takdirde
korku duymayan bir kitle eline gegecek her firsatta isyan etmeye ve direnmeye meyil
gosterecektir. Machiavellinin ele aldig1 hakimiyet diisiincesi, Althusser’in DIAla-
rindaki gibi' bir géntilliige dayali, bireylerin 6zgiir se¢im yaptiklarini hissederken
gontlli temsilciler haline geldikleri tarzda bir diisiince degildir. O dolandirmadan,
direkt bir baski ve korku ortami yaratmayi ¢6ziim olarak sunar ki bu durum pek ¢ok
diistiniirden ayrildig: noktadir.

9 Niccolo Machiavelli, Hiikiimdar, gev., Sena Oksiiz, Istanbul: Mart Yaynlari, 2019, s.53-58.

10 Niccolo Machiavelli, Soylevier & Titus ve Liviusun On Kitabi Uzerine, cev., Alev Tolga, Istanbul: Say Yayinlari,
2017, s.36-45.

11 Machiavelli, Hiikiimdar, s.29.

12 Althusser, Ideoloji ve Devletin Ideolojik Aygitlari, s.25-30.
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Eger hiikiimdar, diger secenek olan halka yumusak davranma yolunu segerse, ko-
numunu hatta hayatin1 kaybetmesi kaginilmaz olabilmektedir. Ciinkii karsilastig
baskinin boyun egmek zorunda kalmayacagi kadar hafif oldugunu anlayanlar, baski
uygulayanlarin karsisina dikilmekten ve istediklerini almaktan geri durmayacak-
tir. Bunun ¢6ztimi da kitlelere, sonuglarina dayanamayacaklar1 kadar biiyiik kor-
kular salmak olacaktir ve filmde ele alinan da bu korkunun siddetidir. Machiavel-
linin 6ne siirdiigi, filmde orneklerini gordiigiimiiz siddete dayali hiikimdarhiga
ickin goriisler, diinyanin pek ¢ok yerinde parlamenter sistemlerin varlig1 sebebiyle
dogrudan giiniimiize uygulanamamaktadir. Fakat diinya tarihinde pek ¢ok devlet
ve yonetici tarafindan benimsenmis ve uygulanmigtir. Diinyanin bazi bélgelerinde
iktidara iligkin baskici fikirler hala uygulanmaya devam etmektedir fakat biitiine ba-
kildiginda devletlerin yonetim bigimlerinde agirlikli olarak ideolojiyi kullandiklarini
soylememiz gerekir. Filmdeki de benzer sekilde, tiim yikima ragmen bir yandan
televizyonda propagandaya devam edilmesi, en {iist siddetin var oldugu yerde bile
ideolojinin 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Filmde yer alan gii¢ ve ideoloji iliski-
sine 151k tutabilmek igin, s6z konusu kavrama daha yakin bir perspektiften bakmak
yerinde olacaktir.

Medya ve ideoloji

[k olarak on sekizinci yiizyilda Fransiz Filozof Destutt de Tracy tarafindan kul-
lanilmis olan ideoloji kavrami, bilingli diisiince ve fikirlerin kaynaklarini ortaya
¢ikarmak amaciyla olusan fikirler bilimini (idea-oloji) ifade etmektedir.”® Eagle-
ton i¢in ideoloji, baskici iktidarin ayakta durmasini saglayan aldatici bir diizendir.
Egemen sinif toplumu kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda yonlendirerek varligini
siirdiirebilir. Her yonetim bi¢iminin ideolojisi kendine hastir. Ideolojiler kendinden
bagka bir ideoloji olmadan ortadan kalkmaz, degismez ve sekillenmez. Ancak
diger ideolojilerin etkisiyle gelisebilir ya da ortadan kalkar.'* Ideoloji bireyin ya da
topluluklarin amaglarini belirler ve bu amaglara ulasma konusunda fikir verir. Bu
bakimdan hi¢bir ideoloji, amacindan bagimsiz olarak ger¢eklesmez.

Althusser ideoloji kavramina iliskin olarak “ideoloji insanlar ile onlarin diinyasin-
da yasanan iliskidir ya da bu bilingsiz iligkinin yansitilmis bir bi¢imidir” der.”” Bu
ifadeden ¢ikarilabilecek anlam, ideolojinin bireylerin kendileri ve varolus kosulla-
riyla aralarindaki iligkilerinin tasarimi oldugudur. ideoloji tiim alanlara yayilmus
olan pratiklerdir ve tiim insan etkinliklerinin i¢ine sizmaktadir. Bu nedenle ideoloji
olmadan bireyler varliklarini siirdiiremezler. Fiske Iletisim Calismalarina Giris'te'®
Althusser’in ideoloji kuraminin disaridan degil iceriden isledigini 6ne siirer.

Ideolojik diizen tiim siniflarin yasam bicimleri iizerinde dogrudan etkili olmaktadir.
Bu da toplumsal degerlerin olusumunda ideolojinin yerinin 6nemli oldugunu
gormemizi saglar. Bu noktada ideolojinin toplumun basindaki yonetime gore

13 Ipek Sucu, “Althusser’in Géziinden Ideoloji ve Ideolojinin Bir Tagtyicist Olarak Yeni Medya’, Selcuk Iletisim,
7/3 (2012).

14 Henri Lefevbre, Sociologie de Marx. Paris: PUF Collection SUP, 1964.

15 Althusser, Ideoloji ve Devletin Ideolojik Aygitlari, s.27-30.

16 John Fiske, Iletisim Calismalarina Giris, gev., Stileyman {rvan, Ankara: Pharmakon Yayinevi, 2014, 5.299-305.

212



SEDEF SUBOLEN

degisip sekillendigini, dogal olarak da toplumu ayni 6lgiide etkiledigini s6ylemek
miimkiindiir. Iktidar1 elinde bulunduranlar daima ideolojiyi kullanarak toplumu
kendi amaglar1 dogrultusunda yonlendirir. Althussere gore bunu yaparken 6ncelikle
birtakim ideolojik aygitlar (DIA) kullanirlar. Bu aygitlar devletin baski mekanizmalari
olarak islev goriir. Fonksiyonlari ideolojiyi iiretmek ve idare edebilmektir.

Uretilen bu ideoloji ile Gramsci'nin 6ne siirdiigii hegemonya kavraminda ele aldig1
sekilde giig iliskileri baglaminda iiretim araglar1 ve is¢i sinifi kontrol altinda tutul-
maktadir. Marx ideolojiyi emek ve sermaye ¢ercevesinde degerlendirip kapitalist ve
proletarya diizleminde ele alirken, Althusser ondan farkli olarak sosyal, felsefi, kiil-
tiirel siireglerin de tizerinde durur.”” Giintimiizde yeni medya olarak adlandirdigimi
internet medyasi da kiiltiir ve ideoloji olusturma anlaminda son derece énemli bir
mecradir ¢iinkii istedigi etkiyi yaratmak icin bir¢cok imkana sahiptir. Gorsel, isit-
sel, yazinsal, etkilesimsel olarak ¢ok y6nlii imkaniyla geleneksel medyaya oranla gok
daha giigliidiir. Buna karsin ¢alismamiz kapsaminda ele aldigimiz kitle iletisim araci
olarak televizyonun propaganda yoniine odaklanilacag: icin medya-ideoloji iligkisini
televizyon gercevesinde ele almak amaglanmustir.

Ortaya koyacagimiz film analizinde hegemonyanin televizyon medyas: iizerinden
veriliyor olmasi, ¢calismamizi bu yonde sinirlandirmay: gerektirmektedir. Medya ta-
rafindan iletilin bilgi ag1 giinden giine genislemekte ve bu durum bireylerin ken-
di basina edindigi bilgilerin oranini da giinden giine azaltmaktadir. Bunun nedeni
medyanin sadece haber iletmekle kalmayip, yasantimizi yonlendiren bir hale gelmis
olmasidir. Televizyon yalnizca gergekligi aktaran arag degildir; onu insa etme, em-
poze etme, maniple etme giicline de sahiptir. Bu da televizyonun insa edici karak-
teristigine dikkat ¢eker.’*Son yillarda yeni medya aracilig ile ¢ok yonli iletisim ve
etkilesim imkéan1 bulmus olsak da, ¢ok uzun zamandir kiiltiirel bir kod olma 6zelli-
gini korumus olan televizyon hala bireyleri ayni ortamda toplayan ve toplu aktarim
sunan 0zelligini korumaktadir.

Ana haber biiltenleri gegmisten giiniimiize yayincilik anlayislarinda ugurum sayi-
labilecek bir degisiklik olmaksizin belirli saatlerde yayinlanarak, yeni medya kulla-
nicist olmayan kitlenin ihtiyaglarini tek bir agdan karsilamaya devam etmektedir.
Aksam saatlerinde haber almak i¢in basina toplanmis oldugunun bilincinde olan
yayin kuruluslar: kendi ideolojilerini empoze etmek i¢in bu yayin saatlerini en iyi
sekilde degerlendirmektedir. Giin iginde izleyiciye pek ¢ok sey aktaran televizyon,
imge diinyamiza da hakimdir ¢iinkii zihnimizdeki imajlarin bicimlenmesinde et-
kilidir. Gordiiklerimiz yalnizca gerceklesmis olaylarin goriintiileri degil, secilerek
kurgulanmig goriintiilerdir. Bu se¢im sirasinda ideoloji kavrami 6ne ¢ikar. Ciinkii
program se¢imleri medya patronlarinin ve hiikiimetin bir ideoloji yansitma bi¢imi
olarak var olur ve enformasyon ya da haber degeri bu sistem tarafindan belirlenir.
Dolayisiyla enformasyon olarak sunulan igerikler akil siizgecinden ge¢meden direkt
olarak alinirsa ideoloji amacina ulagmis olacaktir.

17 Althusser, Ideoloji ve Devletin Ideolojik Aygitlari, 5.30-33.
18 Vahit ilhan ve Semra Civelek, “Televizyon Ana Haber Biiltenlerinin {konografik Analizi: Kadinin Yeri ve
Temsili”, E-Journal of New World Sciences Academy, 9/2 (2014).
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Enformasyonun reddi durumunda ise belli yaptirimlar ve baski mekanizmalar1 dev-
reye girer. [zleyiciye ulagtirilmak istenen iletilere direnmenin bedeli sosyal diglanma,
otekilestirilme olabilecegi gibi daha baskici yonetim bigimlerinde siddet ve kiyima
kadar gidebilmektedir. Ve bu kiyim sinema araciliiyla pek cok kez bagarili bir sekilde
islenmis ve bireyin siddeti ve bastirilmishgi disavurumu olarak pek ¢ok kez perdede
yerini almigtir. Baski ve kontrol mekanizmalar1 baglaminda ileriki béliimlerde korku
sinemasinin gelisimine kisa bir yer vermek gerekecektir.

Korku Sinemasi

Abisel'in Popiiler Sinema ve Tiirlerdeki aktarimiyla'® korku sinemasi, yapim yili,
tilke ve konusu fark etmeksizin sinema tarihi boyunca varligini korumay basarmis
bir tiirdiir. Sinemanin ilk ortaya ¢iktig1 yillardan itibaren istendigi takdirde ¢ok ucu-
za mal edilebilen hem diigiik hem yiiksek biitcelerle ¢ekilebilen, bu nedenle pek ¢ok
yonetmenin tercih ettigi bir tiir olmustur. Alman digavurumcu yonetmenler ile is-
lenmeye baglayan gerilim ve endise temalari, psikolojinin korku tiiriinde yer alisinin
aslinda sinemanin ilk yillarina uzandigini gostermekte, bu nedenle pek ¢ok korku
filmi analiz edilirken psikanalizden de yararlanma gerekliligi dogmaktadir.

Giiniimiizde tiiriin agirlikli olarak Amerikan film sirketleri tarafindan yapilmasi
tiirtin 6nemini destekler niteliktedir. Korku filmlerinin “en garantili tiir” olarak ta-
nimlanmasinin 6nemli bir nedeni, her tilkenin kendi korku filmini yapabilmesinde
yatar. Cografyanin sosyo-Kkiiltiirel, ekonomik ve fiziksel yapisi ne olursa olsun korku
hikayeleri ve psikolojik endiseler tiim canlilar i¢in ortaktir. Bu nedenle her toplum
kendi korku filmini iiretebilmektedir. Temel endise ve kaygilara, fiziksel ve psikolo-
jik acilara yaslanan korku tiirii diinyanin her yerinde ve her donemde izleyici bula-
bilmekte, bu nedenle hi¢cbir zaman popiilerligini yitirmemektedir.

Korku tiirtiniin toplumsal yasamla iliskilendirilmesi noktasinda Sigfried Kracauer
onemli bir yere sahiptir. Alman sinemasini incelerken donemin irkiitiicii filmlerini
bir hastalik olarak gormiis, psikanalitik olarak irdelemis, bazilarini Nazizm’in bigim-
lenisi olarak agiklamaya caligmigtir. Pragli Ogrenci, Dr. Caligarinin Muayenehanesi,
Nosferatu gibi kiiltler toplumun ortak psikolojisinde yer alan otoriteryan egilimleri
yansitmaktadir ve bu egilimler korku tiiriiniin 6nemli bir boliimiidiir.

Korku sinemasi ilk yillarinda oyunculuk anlayisinin tiyatro sahnesinin etkisinde
oldugu, kamera hareketleri ve kurgu kullaniminin fazla yer tutmadig1 yapimlariyla
psikanalizi temel alarak, biraz sonra bir sey olacagi korkusuyla bekletme ve rahatsiz-
lik verme yontemlerini kullanir.?! Izleyiciyi somut bir aragla korkutmay1 amaglayan
“canavarly, katilli” filmler korku unsurunun dogrudan aktarimini sunarak anlik diga-
vurum yasatabilseler de psikanalizci sinemada goriinmeyen bir canavar daima ora-
dadir; bu canavar korkunun kendisidir, dolayisiyla insana “korkudan korkma” mitini
sunar.

19 Nilgiin Abisel, Popiiler Sinema ve Tiirler, Istanbul: Alan Yaymcilik, 1995, 5.116-122.

20 Siegfried Kracauer, From Caligari to Hitler: A Psychological History of the German Film, Princeton New Jersey:
University Press, 1974, s.77.

21 Colin Odell ve Michelle Blanc, Korku Sinemasi, gev., Ali Toprak, Istanbul: Kalkedon Yayinlari, 2011, s.13.
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Bu goériinmez canavar korkunun kendisi olabilecegi gibi iiziicii ya da tatsizlik verici
hisler de saglayabilir. Canavar seyirciyi film boyunca bir kaos gemberinde tuttuktan
sonra, finalde bir ¢oziilme saglanmasi korku sinemas: i¢in gerekli ve zorunludur.
Tiim sorulara tam olarak cevap vermemesi s6z konusu olabilse de genel bir anlam
olusturma ve parcalari yerine oturtmak gerekliligi vardir. Bu sebep-sonug iligkisi tat-
min edici sekilde olusturulmalidir. Diger film tiirlerinde sanat kaygisiyla hicbir yere
baglanmayan konular ele alinabilse de izleyici korku filmlerinde 6niinde sonunda
bir mantik arayacagindan seyirciyi hicbir doyum saglamadan kendi bagina birakmak
korku sinemast igin uygun bir hareket olmayacaktir. Izleyiciyi doyuma ulastirmadan
sona eren korku filmi, bu durumda izleyiciye istedigini verememis sayilacagindan
bu durum korku tiiriiniin gelecegi agisindan sikint1 yaratacaktur.

Bunun nedeni Oskay’in da belirttigi gibi** kisinin korku filmini izlerken kendi haya-
tina iliskin korku ve endiseleri tekrar tekrar yagamasi ve “yinelemeci zorlayici duygu”
olarak adlandirilan bu durumda, kisinin ¢agdas yasaminin getirdigi acilar karsisinda
edilgen bigimde ac1 ¢ekmesine engel olarak acisini disa vurup az da olsa denetim
kurabilmesi i¢in 6nemli olmasidir. Korkunun kapitalist tarafindan nasil kullanildi-
ginin ele alindig1 ¢calismada, odaklanilan temel konular, medya ve ideoloji iliskisinin
sinema sanat1 aracilifiyla nasil islendigi, verilmek istenen mesajlarin ortiik olarak
nasil olusturuldugu ve baski mekanizmalarinin sinemada nasil gosterilebileceginin
bir 6rnegini sunmaktir. Incelemis oldugumuz filmde kurulmus olan diigsel diinya ile
olusturulmus olan simgesel dil araciligryla verilmesi amaglanan politik mesajlarin
basarili bir sekilde iletildigi varsayilmakta, sinema araciligiyla kurulan evrende iste-
nen ideolojinin etkin bi¢cimde yansitildig1 diistiniilmektedir. Medya- ideoloji iliskisi
diissel bir evrende simgesel bir dil ile verilerek bilingaltina daha etkin bir bigimde
islenmektedir. Sinema bu anlamda 6nemli bir aragtir.

Kabuslar Evi Uyurgezerler Filminin Gostergebilim ve Soylem Analizi ile
Coziimlenmesi

S6ylem bir meta-eylemdir ve ideoloji, bilgi, diyalog, anlatim, beyan tarzi, mii-
zakere, gii¢ ve giiclin miibadelesiyle eyleme doniisen dil pratiklerine iliskin
stirectir.”

Soyleme iliskin bu ifadede anlayacagimiz gibi s6ylem farkli yaklasimlar: farkl: agik-
lamalarla temellendirebilmeye imkan saglayacak bir yaklasimdir. Bir konuyu fark-
I1 agilardan ele almak i¢in kullanilan ifade bi¢cimi olarak karsimiza ¢ikar. Konuya
farkli agilardan yaklagimi miimkiin kilmasi bakimindan, bir metni ya da goriintii-
yii tim Ortiik anlamlariyla birlikte agiga ¢ikarmak i¢in olduk¢a dnemli bir yontem-
dir. Soylem analizinin pek ¢ok metin ¢oziimlemesinde tercih edilmesinin nedeni
de iste bu farkli anlamlar1 genis perspektiflerle incelemeye izin vermesidir. Sinema
okumalar1 yaparken, sahnelerdeki sdylemlerin analizinin yani sira gostergebilimsel
¢oziimleme de gereklidir ¢linkii gorsel bir sanat olan sinema, goriintiilerle anlam
yaratma konusunda oldukga basarili oldugundan bu goriintiilerin ardinda yatan yan

22 Abisel, Popiiler Sinema ve Tiirler, s.127-128.
23 Edibe S6zen, Soylem: Belirsizlik, Miibadele, Bilgi, Gii¢ ve Refleksivite, Istanbul: Paradigma Yayinlari, 1999.
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anlamlar, mitsel durumlar, metaforlar tespit edilmelidir ve bu tespit gostergebilim
sayesinde yapilabilir.

Gostergebilim bilinen diiz anlamin 6tesindeki yan okumalar1 miimkiin kilmasi baki-
mindan film ¢oziimlemelerinde gerekli bir analiz yontemidir. Bunun nedeni goster-
gebilimin bilinen, ilk akla gelen diiz anlamin 6tesinde, Peirce ve Saussure’iin gosteren
ve gosterilen iligkisi ile kurdugu, farkli anlamlari ortaya ¢ikarma yetisidir.>* Ornegin
fotograf goriintiisel bir gostergedir, nesnesi gibi goriiniir nesnesinin sahip oldugu
anlami aktarir. Ote yandan duman, ates ile dogrudan bagi olmasinin disinda, bir yer-
de yangin ¢iktiginin belirtisel gostergesidir. Bir evin penceresinde goriinen duman
yalnizca ates kavramiyla iligkilendirilmez; ayn1 zamanda o evdeki olas: tahribat: ya
da can kaybini da hatirlatir. Ya da simge olarak kullanilan sézciik, soylemsel boyutun
devreye girdigi diger bir anlam yaratma unsurudur. Sozciikler de gostergeler gibi
goriinen anlamin haricinde, kullanim sekillerine gore yan anlamlar ifade ederler ve
bu 6zellikleri, gorsel metin ¢6ziimlemelerinde diyalog ve diger ses kullanimlara yan
anlamlar kazandirmaktadir.

Barthes'n diiz anlam ve yan anlam calismalari, film, fotograf, afis gibi gorsel
metinlerde siklikla yer edinmektedir.>*Ornegin filmde kullanilan siyah bir renk diiz
anlamsal olarak yalnizca bir renk iken, yan anlamsal olarak, onu giyen kisiye dair
olumsuz o6zellikleri belirtebilmektedir. Ya da ilk bakista yalnizca bir sézciik gibi
goriinen bazi diyaloglar, kullanildig: sahneye bagli olarak sdylemsel diizeyde yan an-
lamlar olusturabilmekte ve bunlarin anlasilmast i¢in belirli bir ilgi alani ve kiiltiir dii-
zeyi gerekebilmektedir. S6ylem analizinin temel varsayimina gore dil, eylem ve fonk-
siyona yonelik ¢evre yonelimidir ve birey sosyal diinya degerini ya da adaptasyonunu
olusturmak igin dili isteyerek kullanir, bu aktif insa siiregleri dil degiskenligi icinde
ortaya konur. Soylem kullanildig: fonksiyona baglh olarak degiskenlik gosterir.*® Bu
da soylemin her ortama gore farkli anlamlari agiga ¢ikaracagini belirtmektedir. Soy-
lem ¢6ziimlemesi yontemi, sdylemlerin altinda yatan farkli anlamlarin saptanabil-
mesi i¢in film metinlerinde siklikla kullanilmaktadir.

Bir sinema sahnesinde kullanilan kelimeler ya da isimler sdylemsel iken, kullanilan
renkler, kamera agilar1 ya da kiyafetler gostergebilimsel olabilmektedir. Film analiz-
lerde odaklanilmas: gereken de neyin nasil anlatilmaya galisildigs, bir gériintii ya da
replik ile nasil bir mesaj verildigidir. Her film konusu ne olursa olsun farkli anlamlar
barindirir. Ozellikle simgesel bir dilin kullanildig: film tiirlerinde ilk anlama bak-
mak ¢ogu zaman bir sey ifade etmedigi i¢in gostergebilim ve sdylem ¢oziimlemesi
bilinmeden o filmin ne anlattigini anlamak bile son derece zordur. Sanat filmleri
ve bagimsiz sinemada karsimiza ¢ikan tam olarak budur. Calismamiz kapsaminda
incelemeyi amagladigimiz Uyurgezerler filmi, festival filmi kategorisinde olmasa da
tipik bir korku filminin ¢ok 6tesinde, psikolojik tahliller barindiran bir film olma-

24 Fiske, Iletisim Calismalarina Giris, s.131-140.

25 Birsen Ceken ve Asuman Aypek Arslan, “Imgelerin Gostergebilimsel A¢idan Coziimlenmesi Film Afisi
Ornegi’, Bayburt Egitim Fakiiltesi Dergisi, 11/2 (2016), 5.512-513.

26 Richard Elliott, “Discourse Analysis: Exploring Action, Function and Conflict in Social Texts”, Marketing
Intelligence & Planning, 14/6 (1996), s.65.
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s1 agisindan sanat filmlerindekine benzer bir okuma zorunlulugu getirmektedir. Bu
okumanin gergeklesmesi i¢in sdylem analizi ve gostergebilimsel ¢6ziimleme temel
analiz yontemleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kabuslar Evi: Uyurgezerler Filmi

2006 Tirkiye yapimi, Cagan Irmak’in senarist ve yonetmenligindeki Kabuslar Evi:
Uyurgezerler filmi, birbirinden farkli hikayelerin anlatildig1 Kabuslar Evi serisinin
on ii¢ filminden biridir.*” Kabuslar Evi serisi, her boliimde farkli oyuncular ve tema-
lar ile, bilingalt1 korkulariyla yiizlegen, yollar: Istanbul yakinlarindaki bir kasabaya
diisiip Kabuslar Evini kiraladiklar1 anda pek ¢ok esrarengiz olay yasayan insanlar1
konu alan bir evren kurmustur. Goriiniirde korku hikayeleri anlatiyor gibi gériinse
de aslinda film serisi ana karakterlerin en derin psikolojik travmalarini yansitan bir
disavurum sunmasi bakimindan 6zgiin bir ¢izgidedir.

Film, imza giiniine giden Tolga Ozakin isimli yazarin imza giiniine ¢ok az sayida
kisinin katilim1 kargisinda ugradigi hayal kiriklig: ile baglar. Oncesindeki iki kitabi
daha ¢ok ilgi gérmiis olan Tolga, mevcut durumu hakkinda aci cekmektedir. Imza
glinii sonunda evine donerken otoparkta birdenbire karsisinda bir 151k belirir ve net
olmamakla birlikte bu 15181n i¢inde iki kisi goriiniir ve kaybolur. Bu olayin sokunu
yasayan yazar, kotii bir giin gecirmis olarak birlikte yasadigi kiz arkadasinin evine gi-
der. Bu sahnede aralarinda gegen diyaloglarda, 6zel hayatinda da kariyer hayatindaki
kadar basarisiz oldugunu goriiriiz. Kiz arkadasi kitabin tutmamasinin sorumlulugu-
nu, erkek arkadas: i¢in ¢abalamis olmasina ragmen onun medyada yer alip taninir
biri olma firsatini geri tepmis olmas: seklindeki dar gorisliligii olarak goriir. Tolga
i¢in ise medyada yer alarak kitabinin ¢ok satmasini saglamak dar gorisliiliik degil,
yazarlik etigine uymayan bir davranistir. Kiz arkadas: ise boyle diisiinmeye devam
ettigi slirece 6zgiivenini asla geri kazanamayacagini ve iyi bir yazar olmayacagini
soyler, ayrilma imalarinda bulunur. Tolga ayriliga hazir degildir ve bu durumu erte-
lemek ister.

Uyumak i¢in yattiklarinda sabaha dogru Tolga kabusla karisik hayaller goriir. Rahat-
s1z bir uyku uyur, uyandiginda yatagi gordiigii kabustan dolayr darmadaginiktir ve
kiz arkadas1 egyalarini alip, mektup birakip kendisini terk etmistir. Hem kariyer hem
de iliski anlaminda bocalama siirecinde olan Tolga yeni bir roman yazabilmek igin
bir siire yalniz kalabilecegi bir yere gitme karar1 alir. Gittigi yer, Kabuslar Evi olarak
bildigimiz, serideki siirekli mekan olan, Istanbul’a yakin bir kasabanin diginda bir
yerde bulunan tarihi bir kdsktiir. Sema isimli emlak¢1 kadin tarafindan kiralanan ve
tiyat1 olduk¢a uygun olan ev Tolganin yazar oldugunu ve yalniz kalmak istedigini
soylemesi iizerine ona verilir. Tolga yeni evine yerlesir yerlesmez ayrildig: kiz arka-
dasini arayarak onu yeniden kazanmaya ¢alisir fakat bunun zor oldugunun farkinda-
dir. Buradaki kariyerde basarisizlik, biten iliski ve bunlara paralel olarak yeni bir yere
tasinma durumlari, bir doniim noktas: ger¢eklemekte oldugunun séylemini sunar.

Tolga yeni romant iizerinde ¢alisirken aklina gelenleri kaydetmek igin yeni bir ses

27 Cagan Irmak (Yonetmen), Kabuslar Evi: Uyurgezerler, Istanbul: Avsar Film, 2006.

217



INSAN&INSAN (7/26 GUZ/FALL 2020)

kayit cihazi almistir. Evindeki ilk gecesinde basucuna cihazi agik olarak koyar ve
aklina gelen ciimleleri sdyleyerek uykuya dalar. O gece birkag giin 6nce uykusundaki
¢irpinmalar1 yeniden yasayinca, sabah uyandiginda kayit cihazinin gece bagina gelen
seyi kaydetmis olabilecegini diisiinerek geriye sarip dinler. Gergekten de biri yetis-
kin bir erkek, digeri ¢ocuk olan iki kisinin anlamsiz konusmalarini duyar. Bunun
tizerine ¢ok sinirlenir ve kasabaya inerek, odasina giren kisileri tuzaga diistirecek bir
mekanizma kurmak i¢in bazi1 malzemeler satin alir.

Diikkandaki elemanla birlikte eve ¢ikip birlikte diizenegi kurduktan sonra rutin ha-
yatina donerek aksami beklemeye baglar. Aksam oldugunda uyuyor gibi davranarak
etrafi dinlemeye baslar ve igeri birilerinin girdigini duyunca tuzag ¢alistirarak onlar1
yakalar. Fakat yakaladig sey karsisinda oldukea saskindir. Bunlar ten renkleri, kasla-
r1 ve kirpikleri bembeyaz olan baba ve oguldur. Yerdeki kapana basmis olan babanin
kani beyaz akmaktadir. Tolga bu durum karsisinda panige kapilir, babasinin kurtul-
mast i¢in korkuyla bagiran ¢ocugu sakinlestirmek igin ugrasir. Adami tuzaktan kur-
tar1p asag1 salona tasidiginda baba-oglun oldukga bitkin oldugunu goriir. Baba dinle-
nirken oglundan bir seyler 6grenmeye ¢alisir ama gocuk sadece lirkekge bakmaktadir.
Tolga ¢ocuga a¢ olup olmadigini sorar ve ¢ocugun agim demesi iizerine mutfaga
gidip bir seyler hazirlar. Fakat elinde tepsiyle salona doniip tepsiyi ¢cocugun Oniine
koydugunda babasinin “onlar1 yiyemez” demesiyle bu duruma bozulur ve baslarina
bela olduklari i¢in sdylenmeye baglar. Bitkin goériinen baba Tolganin saskinlig: ve
gerginligi tizerine kim olduklarini, nereden geldiklerini anlatmaya baslar.

Bu beyaz goriiniimlii iki insan, “Uyurgezerler” denilen, sayilar1 olduk¢a azalmis olan
bir irka mensuptur. Nerede oldugu bilinmeyen ama orada herkesin ¢ok mutlu ol-
dugu bir yerde baris icinde yagamaktadir. Yasadiklar1 yerin yakininda insan irkina
daha ¢ok benzeyen kisiler de vardir fakat kimse Uyurgezerler’i yadirgamamaktadir.
Uyurgezerler yalnizca diislerle beslenen, diisler disinda higbir sey yiyemeyen, daima
rengarenk giyinen ve koylerinde mutluluk icinde yasayan bir irktir. Yasadiklari yer-
deki insanlar, onlar gelebilsin diye geceleri evlerinin kapilarini agik birakirlar, Uyur-
gezerler kimseye zarar vermeden evlere girer ve uyuyan kisilerin diiglerini emerek
beslenirler. Diiglerle beslenmek kars: taraf icin olumsuz bir sey gibi goriinse de ashin-
da degildir; ¢iinkii onlar diisleri emerken kisilerin korkularini, hayal kirikliklarini,
endiselerini de alip gotiirmektedir. Insanlar bu yiizden diislerinin emilmesine izin
vermektedir ¢ilinkii bu sayede, korku ve umutsuzluklardan arinmis olarak mutluluk
dolu bir diinyada yasayabildiklerini fark etmislerdir.

Fakat bir giin, birdenbire tiim bu diizeni alt iist edecek gelismeler yasanir. Hitkiimet
degisir ve yeni gelenler baski ve korkutmaya dayali bir ydnetim bi¢imini olustururlar.
Televizyon 6zendirilmekle kalmaz, zorunlu kilinir. Televizyon izlememek, televiz-
yondaki programlari takip etmemek, bozulan televizyonu derhal yaptirmamak af-
fedilmez suglar arasinda yer alir. Televizyon kanallar1 elbette ki yonetimin elindedir
ve sik sik propaganda yoluyla halkin nasil davranmasi gerektigi konusunda bildiriler
sunulur. Televizyon izlememek disinda affedilmeyen ve sonu idamla biten diger sug-
lar, yonetimi sorgulamak, kitap yazmak ve okumaktir. Bu tarz faaliyetlerde bulunan-
lar herkesin gozleri 6niinde kursuna dizilir.
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Bu noktada Machiavellinin halkin agir baskilara direnemeyecegi goriisiinden yola
¢ikilarak hitkiimetin diizen bozmay1 diisiinenler i¢in emsal olusturmak amaciyla sid-
dete ve kiyima bagvurdugu goriilmektedir. Insanlarin baskiyla yonetilmeye baglan-
dig1, korkutma yoluyla egemenlik saglamaya yonelik bir yonetim bi¢iminin benim-
senmis olmasi elbette ki Uyurgezerler halkini da etkiler. Clinkii yonetim, insanlarin
evlerinin kapilarini kilitlemeden yatmalarini yasaklamigtir. Etraftaki tiim Uyurge-
zerler’i kursuna dizmek disinda, bulamadiklar1 Uyurgezerler’i de ag birakarak son-
larin1 getirmeye galisirlar. Uyurgezerlerin hayatta olmasi onlarin isine gelmemek-
tedir ¢linkii insanlarin korku ve endiselerini emiyor olmalar1 yonetimin isteyecegi
bir sey degildir. Korkutamayacaklari bir halki yénetmenin zorlugunu bildikleri i¢in
Uyurgezerler onlarin 6niindeki en biiyiik engeldir. Machiavellinin, insanlarin hafif
baskilara direng gosterebilecegi savunusu, hiikiimetin endisesi olarak bu sahnelerde
okunabilmektedir. Eger korkunun siddeti az olursa Uyurgezerler ve digerleri buna
bas kaldirabilecek ve yonetimin seyri degisecektir. Bu nedenle baski mekanizmalari
tist diizeyde tutulur.

Tolganin filmin baginda imza glintinde ¢ikarken otoparkta gormiis oldugu siluet,
bu baba oglun, yonetimin kursunlarindan kacgarken bir gegit acilmasiyla Tolga’nin
diinyasina geldikleri andir. O giinden beri Tolganin diisleriyle beslenerek hayatta
kalmislar fakat beslenecekleri bagka kimse bulamadiklari i¢in Tolganin zihnine za-
rar vermislerdir. Tolga yazmak amaciyla tasindig1 bu yerde bir siiredir tiim diisleri
¢alinmis hissetmektedir. Yine de kargisinda ona bu hikéayeyi anlatan adama “sizi ben
mi yarattim?” diye sormadan duramaz. Adam ise “hayir, bizi okuyucularin yaratt,
bizi yaratan, senin kendi yazdigin kitaplara duydugun inancti. Ciinkii sen kendine
inandigin siirece okuyucularin da sana inanmaktayd1” cevabini verir.

Buradaki soylem, Uyurgezerler denen baris dolu bir halkin, Tolga gibi idealist bir
yazarin edebiyata ve maneviyata giivenmesi sayesinde insa ettigi alternatif bir diin-
yaya atif yapar. Bu alternatif diinyada tipki romanlardaki kadar giizel hayatlar yasan-
maktadir. Fakat Tolga bir siire sonra kendine inanmamaya baslar, kiz arkadas: dahil
cevresindekiler onu “televizyona ¢ikmaya” ikna etmek isterler. Tam o sirada paralel
diinyada Uyurgezerler i¢in yonetim degisir ve basa gelen kisiler medyanin giiciinii
kotii yonde kullanarak bir hegemonya olustururlar. Tolganin diinyasinda olan seyler
Uyurgezerler’in diinyasina farkli bicimlerde yansimaktadir. Tolganin bundan 6nce
yazmis oldugu kitaplar, kendine olan giiveninin eseri oldugu i¢in Uyurgezerler’in
diinyasinda her sey yolunda gitmektedir.

Fakat insanlar artik okumamaya, televizyon izlemeye, medyanin giiclinii kullana-
rak basari elde etmeye inandiginda yavas yavas hegemonyanin erkine girer, boylece
giic iligkileri de degismeye baslar ve bu degisiklik Uyurgezerler'in sonunu getirir.
Buradaki “Uyurgezerler” sdylemi, zihinsel bir yaratima génderme yapmaktadir. Bu
irka mensup olan kisilerin savas aleti kullanmay1 bilmemesi, diigler disinda higbir
diinyevi seye ihtiya¢c duymamasi, daima baris i¢inde yasamalar: gibi sdylemler ve
kanlarinin ve yiizlerinin bembeyaz olmas: gibi gostergeler, Tolganin diinyasindaki
hirs dolu insan 1rkinin tam tersi konumda olduklarini ifade eder. Insan kaninin kar-
muzilig1 karsisinda Uyurgezerlerin kaninin beyaz akmasi gostergesi apagik bu zithig
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pekistirmekte, bildigimiz insan irki pek ¢ok renk ve bi¢cimdeyken tiim Uyurgezer-
lerin ayn1 renk tonunda ve benzer kisiler olmalar1 da, “Sirinler Kéyii™® benzeri bir
esitlik vurgusu yapmaktadir.

Uyurgezerler’in hikayesini dinleyen Tolga, kendi inangsizliklar1 yiiziinden paralel
diinyada zor duruma diigmiis olan bu irka bir faydasi olmasi i¢in bir seyler yapmak
ister. Karsisindaki adam diisleriyle beslenebilsin diye uyumayi teklif eder fakat adam
kendisini degil oglunu diisiinmektedir. “Bana degil ogluma yardim et” diyerek oglu-
nu Tolga’ya emanet eder. Cocugun isminin Aglot oldugunu 6grenen Tolga buna sasi-
rir. Baba, onlarin diinyasindaki her ¢ocugun isminin Aglot oldugunu soyler. Burada
“Tolga” isminin tersten okunusu olan “Aglot” ‘un kullanilmasi yine séylemsel acidan,
Uyurgezerler evreninin, Tolganin ters yansimas:t oldugunu ifade etmektedir. Tolga
son olarak, Uyurgezerler’in kendi diinyasina geldigi andaki gecidin nasil agildigini
da 6grenir. Gegit, imza giintinde Tolganin kitabini alip okumaya baslayan kisi saye-
sinde agilmistir. Burada, umut var oldugu siirece kurtulusun da var olacagi séylemi
ortaya ¢ikmaktadir.

Tolga Aglot ile birlikte diis bulmak i¢in disar1 ¢iktiginda vakit gece yarisini ¢oktan
gecmistir. Arabayla ¢iktiklar1 yolda ilk olarak evsiz birine rastlarlar. Aglot adamin
yanina sessizce yaklasir ve diislerini emmeye ¢alisir. Fakat ortaya kirmizi bir duman
cikar. Aglot bunu geri piiskiirterek “cok ac1” oldugunu séyler. Bu sahnede kirmizi
rengin tercih edilme nedeni gostergebilimsel olarak kirmizinin baskin yanina odak-
lanilarak evsiz adamin yasamis oldugu acilarla bas edemedigi bir noktada oldugunu
sOylemini sunmaktir.

Adamin digleri emilemeyecek kadar acidir. Bu nedenle onu oldugu gibi birakarak
bagka birilerini aramaya devam ederler. Arabasinin i¢inde uyuyan bir taksici goriir-
ler ve yanina yaklasirlar. Aglot adamin diislerini emmeye calistiginda ortaya bu sefer
beyaz bir duman ¢ikar. Cocuk Tolga’ya donerek adamin emecek diisleri olmadigini
soyler. Buradaki beyaz duman imgesi masumiyete degil bosluga ve amagsizliga ya-
pilan bir gondermedir. Saat ilerlerken yola devam ederler ve o sirada agik bir motel
goren Tolga Aglot’la birlikte iceri girer. Lobide uyuyan birini gordiigiinde sevinerek
gocugu onun yanina birakir. Aglot bu adamin diislerini emmeye kalktiginda bu sefer
simsiyah bir duman ¢ikar ve Aglot korkuyla dumani piiskiirtiip geri ¢ekilir. “Diistin-
celeri zehirli, eger onu icersem beni zehirler” der. Buradaki siyah duman gostergesi
de agik sekilde insan ruhunun karanlik yanina vurgu yapmaktadir.

Artik umudu tiikenmeye baslayan ve gittikce daha da endiselenen Tolga Aglot'u
alarak eski kiz arkadasinin evine gotiiriir. Onun emilecek giizel diisleri oldugunu
ummaktadir. Eve geldiklerinde kapinin kilidinin hala ayn1 oldugunu goriir ve anah-
tartyla acarak iceri girer. Fakat beklemedigi bir seyle karsilasir. Kiz arkadas: yatak
odasinda bagka bir adamla uyumaktadir. Bunun iizerine salona gegerek aglamaya

28 50’li yillarin sonlarinda Belgikali gizer Peyo tarafindan yaratilan ‘Les Schtroumpfs ¢izgi roman serisi ayni
yapim sirketi araciligiyla Kuzey Amerika’ya tasinmis ve 80’li yillarin baslarinda NBC televizyonunda The Smurfs
adiyla ¢izgi diziye doniismiistiir. Cihan Aydin, “Sirinler”, erisim 10 Haziran, 2020, http://www.beyazperde.com/
filmler/film-61639.
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baslar ama Aglota sansin1 denemesini sdyler. Iceri gidip bir siire sonra Tolga'nin ya-
nina gelen Aglot, ikisinin de artik hayal kurmadigini, kadinin pisman oldugunu bu
yiizden artik hi¢bir sey hayal etmedigini soyler.

Tolga gece boyunca Aglot'u doyurmak i¢in diis bulamamus bir halde, cocugu kucagi-
na alarak Istanbul’'un sokaklarinda gezinir ve ne pahasina olursa olsun diinyada hala
iyi diisler kuran birileri olduguna inandigini ve onu bulacagini sdyler. Aglot ne kadar
bitkin olsa da hala hayattadir ve bu Tolga i¢in hala umut oldugunu bir gostergesidir.
Filmde Tolganin Aglot icin diis bulma ¢abas1 aslinda kendi kaybettigi diislerini geri
kazanmak istemesinin somutlagtirilmis bir ifadesidir.

Uyurgezerler irkinin yok olmaya baslamasi, teknolojinin gelisimine baglh olarak,
medyanin yiikselisi ve bunun sonucunda hegemonya kurmak amaciyla medyanin
onemli bir silah olarak kullanilmasiyla paralel olarak ilerlemektedir. Bu da okumaya
ve diisiinmeye daha az zaman ayiran insanin, teknolojinin kolesi oldugu, teknoloji
sayesinde kurulan bu koleligi egemen gii¢lerin iktidarlarini pekistirmek i¢in kullan-
diklar1 yoniinde bir gondermedir. En basta rengarenk kiyafetler icinde gordiigimiiz
Uyurgezerler’in, yonetimin degismesiyle birlikte tepeden tirnaga siyah giyinmek zo-
runda birakilmalary, tek tiplesmisligin ve eglenceden uzak nesesiz bir hayatin goster-
gebilimsel okumasidir.

Tolganin hayatinda meydana gelen tiim olumsuzluklar, dogrudan sanatina yansidi-
81 icin, onun yasamina paralel bir dogrultuda olan Uyurgezerler halkini da agamal
olarak etkilemis, en sonunda sevgilisi tarafindan terk edilip kitaplar1 satmayan bir
yazara doniistiigii anda da Uyurgezerler’in evrenindeki baskici yonetim, yasaklara ve
idamlara baglamistir. Filmde Machiavelli'nin soziinii ettigi baski ve kontrol mekaniz-
malarinin devlet yonetiminde kullanilmas: durumu karsimiza degisen yonetim bigi-
mi sirasinda ¢ikmakta, halkin itaati iin stirekli ideoloji yayma araci olarak televizyo-
nun kullanilmasi, halkin direnmemesi i¢in agir baskilar uygulanmasi gibi durumlar,
diislintiriin fikirlerine 6rnek tegkil etmektedir. Halkin hafif baskilara direnebilecegi
ama agir baskilara karsi teslim olacag1 diisiincesi, katledilmekten korkan insan irkinin
itaat gostermesi, itaat géstermeyenlerin idam edilmesi sahneleri ile verilmektedir.

Machiavelli'nin huzurlu bir devlet yonetimi icin gereken her seyin yapilmasini 6ne
stirdiigii goriisleri ile filmde Uyurgezerler halkinin digerlerinin korkularini emmek
“sugundan” dolay1 yok edilmesi karari paralel dogrultudadir. Clinkii korku duymayan
bir halk bir siire sonra itaat etmeyi birakacaktir ve itaat etmeyen bir halki uzun siire
yonetebilmek miimkiin degildir. Bir diistiniir olarak, devlet yonetimine iliskin be-
lirli fikirler 6ne siiren fakat bunu pratikte uygulama sansi olmayan Machiavelli'nin
gorislerinin filmdeki karsilig: sinirli olsa da, ¢aliymada yer verilen analiz sirasinda
yorumlanan séylemler ve gostergeler, baskinin, korkunun ve siddetin sinema perde-
sinde nasil yer bulduguna bir kez daha 151k tutmak amaciyla ele alinmigtir.

Sonug¢

Tarihsel agidan ilk 6rneklerini “yildirimdan korkma” gibi ilkel durumlar olarak ele
alabilecegimiz korku, degisen diinya karsisinda kaygi, stres, endise gibi kavramla-
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ra doniiserek bicim degistirmistir. Bu degisim modern bireyin yagaminda “giivende
hissetmeme” endisesi olarak yer etmistir. Korku, karakteristigi geregi hayatta kalmak
i¢in temkinli olmay1 saglayacak bir kavram olsa da, bazi gii¢ mensuplar1 sosyo-eko-
nomik ve ekonomi-politik agilardan korku kavramini egemenlik kurmak istedikle-
ri kitleler karsisinda kullanmaktadir. Cagan Irmak’in filmde iki ayr1 evren arasinda
kurmaya ¢alistig1 bagda agik¢a korku kavrami tizerinden kurulmus bir sistem elesti-
risi goriilmektedir. Okumayan kisilerin mutlaka kendilerinden giiglii kisiler tarafin-
dan sindirilecekleri, bunun 6niine ge¢mek icin daima bilgi ve fikir tiretme odakl1 bir
yasantinin olmasi gerekliligi vurgulanmaktadir.

Olusturulan diigsel metaforlar filme masals1 bir hava katsa da Uyurgezerler’in
diinyasinda yasananlar bir dehset senaryosudur. Bu senaryonun gerceklesmesine
engel olmak i¢in filmde 6rtiik olarak sunulan ¢6ziim, teknoloji kullanimindaki den-
geyi iyi kullanmak gerekliligi, eger teknolojiyi hayatin merkezi konumuna getirirsek,
bize empoze edilecek olan ideolojik fikirlerin miktarinin da ayni 6l¢iide artacag: ve
bu durumun bizi sorgulamayan bireylere doniistiirecek olmasidir. Sorgulamayan
bireyler yalnizca kendileri i¢in degil toplum igin de tehdit olusturmaktadir ¢iinkii
tilmde once diger evrende yasayan insanlari, sonra yavas yavas Uyurgezerler etki-
leyen baskic1 yonetimde oldugu gibi ideoloji toplumu da sekillendiren ve zamanla
temel yasam pratiklerine yansitan bir durumdur. Bu nedenle tiiketirken tiretmeyi
ihmal etmeyen, neyi ne i¢in tiikettigini bilen ve daima sorgulayan bireyler olmak,
maruz birakilacagimiz gesitli hegemonya unsurlar1 karsisinda kendi kimligimizi
kaybetmemeyi bagarabilmemiz agisindan olduk¢a 6nem arz etmektedir.

Calismada kullanilan gostergebilimsel analizde, alt metinlerin okunmasi sirasinda
gostergebilimde diiz anlam, yan anlam, metafor gibi kavramlara odaklanilarak film
dili agisindan gostergebilimsel ¢oziimlemenin 6nemine yer verilerek seyirciye veril-
mek istenen mesajlarin agiga ¢ikarilmasi amaglanmistir. Goriinen diiz anlamin 6te-
sinde okumalar yapabilmek i¢in gostergebilimde yer alan anlamlandirma calisma-
larinin bilinmesi 6nemlidir. Bir diger yontem olan sdylem analizi de benzer sekilde
kelimelerin asil anlamlarinin 6tesinde yan anlamlara odaklanilarak, verilmek iste-
nen mesajin agiga ¢ikarilmasi agisindan gereklidir.

Filmde Machiavellinin yiiz yillar 6ncesinde devlet yonetimi ve korku kavramina
iliskin 6ne siirdiigii goriisler, dogrudan yirmi birinci yiizyil kapitalizm kavramina
uyarlanamayacak olsa da, kullanilan korku ve baski mekanizmalar1 baglamin-
da gliniimiiz kapitalizmine bir temel olusturdugu diisiiniilmesi agisindan yerinde
gorilmistiir. Kuramsal ¢ercevede ele aldigimiz fikirlere sinema araciligi ile daha ya-
kindan bakmamizdaki en 6nemli amaglardan birisi, ilk yillarindan itibaren belirli
distinceleri ve ideolojileri aktarma araci olarak kullanilan bu sanat dalinin, i¢inde
barindirdig: belli bagh unsurlarin detayli okumasi yapildiginda verilmek istenen me-
saji iletme konusundaki basarisidir.
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The Fear-Capitalism Relation in the Context of Machiavelli’s Approach to
Power: The Nightmare House Sleepwalkers Movie
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Abstract: Looking at the historical development of fear, it can be seen that it emerges as a
necessary impulse to survive in many areas of life. The concept that feeds the survival impulse
that has existed since the early times of history has changed in accordance with the changing
world order. From the earliest times of history, members of power in power have been aware
of the influence of fear and have often used this phenomenon as a means of hegemony to
strengthen their power. The article aims to focus on how the power uses fear, the formally
changing characteristic of primitive fear within the framework of Machiaevelli’s views. Within
the scope of the study, in order to shed light on the use of fear as a power factor, based on the
relationship between media, ideology and hegemony, the movie Nightmares: Sleepwalkers will
be discussed with discourse and semiotic analysis.
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